
                                    平成３０年１０月１１日 

各教育委員会教育長様 

各 学 校 （ 園 ） 長 様 
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平成２８・２９・３０年度  スーパーアクティブスクール 

平成２９・３０年度 中野区教育委員会「学校教育向上事業」研究指定校 

研究発表会のご案内（第二次） 
 

 研究主題 

生徒の体力向上、運動に対する意欲向上を目指して 

～主運動の能率向上に向けた導入運動の開発と生徒同士の学び合いを通して～ 

 

 

１ 日 時  平成３０年１０月２６日（金） 午後１時３０分～（受付開始 午後１時） 

 

２ 会 場  中野区立緑野中学校 

【第一部：公 開 授 業】 校 庭（フラッグフットボール） 

                 ※雨天時：体育館 

       【第二部：研究発表・指導講評】 地下体育館 

 

３ 内 容 

(1） 公開授業 

（2） 研究発表 生徒の体力向上、運動に対する意欲向上を目指して 

        ～主運動の能率向上に向けた導入運動の開発と生徒同士の学び合いを通して～ 

（3） 指導講評 国立大学法人東京学芸大学 

健康・スポーツ科学講座 博士(教育学) 准教授  鈴木 聡 先生 

 

４ 時 程 

13:10 13:30   14:20 14:40 14:45     15:15 15:30        16:25 16:30 

受付 公開授業 移動 挨拶 研究発表 
質疑 

応答 
指導講評 閉会 

 

 

 

〒１６５－００２１ 東京都中野区丸山１丁目１番１９号  ■交通手段■ 

電 話（０３）３３８６－５４２３            （電車）西武新宿線野方駅から徒歩約１０分 

ﾌｧｸｼﾐﾘ（０３）３３８６－５４２６            （バス）中野北郵便局から徒歩約７分 

 

【問い合わせ先】 副校長 佐藤 康二 

中野区立緑野中学校 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■アクセス（校庭は校舎北側・緑野小隣） 

緑野ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ開催 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～特色ある取組～ 

大学との連携 

〒１６５－００２１ 

東京都中野区丸山１丁目１番１９号 

電 話（０３）３３８６－５４２３ 

ﾌｧｸｼﾐﾘ（０３）３３８６－５４２６ 

 

・領域に応じた導入運動の設定 

・Ｔ.Ｔ．及び少人数指導による授業 

・部活動の充実 

・外部人材の活用 

   

緑野ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ開催 ＩＣＴ機器の活用 

 

スーパーアクティブスクール研究発表会 １０月２６日（金）午後１時３０分～午後４時３０分 
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