
          

 

 

 

 

 

 

今年一年を振り返って、そして新年に向けて 
校 長  尾石 智洋 

師走を迎え今年もたくさんの出会いに感謝をして振り返る時期となりました。師走の由来は、

僧侶のような普段落ち着いている人でも忙しく走り回る様子があることから名付けられたという

説があります。教職員もじっくりと校務ができるように少しずつ働き方改革も進めているところ

ですが、まだ師走の様子でした。年末年始に向け社会全体も慌ただしくなりますので、交通事故

なども含め十分に注意した生活を心がけたいものです。 

さて、今年一年を振り返ってそれぞれどのような年だったでしょうか。私は、緑野中に赴任し

て生徒の皆さんや保護者・地域の皆さんと笑顔であいさつの飛び交う学校での充実した生活に大

変感謝しております。今後さらに「緑野力」を高められるよう尽力してまいりたいと思います。 

冬休みは年末年始を迎えるという特別に意味のある休みとなります。それは、新たな目標を決

める大きな節目となるからです。ただし、新たな目標はこれまでの目標を変えるということでは

ないと思います。ちょっと見直してみて、改めて設定することが望ましいと考えます。これから

の日常生活の繰り返しの中で、いろいろなことを経験しながら、様々な人と出会いながら少しず

つ目標に向かって進歩して成長していけることが大切であると思います。良い年をお迎えくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談シートの配布について 

 お子様が心と体を大切に守り、充実した学校生
活を送ることができるよう、お子様が、悩みや不
安がある際は、いつでも学校に相談することがで
きます。 
しかし、周囲の大人に相談しにくい、直接話す
ことができないなどあった場合に一人で抱え込ま
ずに相談できるよう、生徒に相談シートの活用に
ついて話をしています。 
御家庭におかれましては、学校生活における出
来事について話し合う機会をもっていただき、お
子様が「痛いな」「恐いな」「おかしいな」「モヤモ
ヤするな」「イヤだな」と感じることがあれば、学
校に御相談いただくか、相談シートや各種相談窓
口を御利用ください。相談シートは、性暴力等だ
けでなく、体罰等に関する相談も記載することが
できます。 
私たち教職員は、今後も児童・生徒の心と体を
大切に守り、充実した学校生活 
を送れるようにしてまいります。 
保護者の皆さまにおかれまして 
は、本校の教育活動に御理解、 
御協力を賜りますよう、よろし 
くお願い申し上げます。   児童・生徒を教職員等による 

性暴力から守るための第三者相談窓口 

（保護者の方も相談できます。） 

中野区立緑野中学校 学校だより 

         令和６年１２月２５日（水）  発行  第９号 

探求・創造・共生 

教育活動休止日について 

中野区立学校では、夏季休業日および冬季

休業日に教育活動休止日（補習や大会に参加

する部活動以外の活動を実施しない日）を設

けております。冬季休業中は 12 月 27 日(金)

を教育活動休止日としています。 

今年度は、年末年始とあわせて 12 月 27 日

（金）から１月５日(日)まで留守番電話対応

（応答メッセージ）となります。同期間に緊

急の連絡を取る必要がある場合は、以下の電

話番号にご連絡ください。 

 

【学校関係】 

緑野中 公用携帯（副校長）070-3245-1465 

中野区役所        03-3389-1111 

中野区教育相談室     03-5937-3083 

 

【防犯・防災】 

警視庁野方警察署     03-3386-0110 



 
 

 

令和６年度の学校教育に関するアンケートの回答にご協力いただき、ありがとうございました。 

全校で 386 名の保護者の皆様からご回答をいただき、以下のとおりとなりました。また、多くの

ご意見もいただきました。アンケート結果やご意見を踏まえ、今後の教育活動に反映させてまい

ります。 

 回答期間：令和６年１２月２日（月）～１２月１０日（火）まで 

回答率：88.3％（437名中 386名から回答） 

 
1.お子様は、充実した学校生活を送っている。  
 
2.学校は、特色ある教育活動を推進している。  
 
3.学校は、一人ひとりの生徒のよさや可能性を伸ばす教育活動を行っている。 
 
4.学校は、生徒に学習内容の基礎・基本を身に付けさせている。  
 
5.学校は、生徒の関心や学習意欲を引き出す授業の工夫をしている。  
 
6.学校は、生徒に人と関わったり自分の考えを伝えたりする力を育てている。 
 
7.学校は、健康づくり、体力づくりを進めている。  
 
8.学校は、環境問題にかかわる教育活動を行っている。  
 
9.学校は、思いやりや優しい心を育てている。  
 
10.学校は、生徒の自他の生命を大切にする態度を育てている。  
 
11.学校は、生徒に社会のルールを守る態度を育てている。  
 
12.学校は、教育目標や経営方針を保護者や地域にわかりやすく伝えている。 
 
13.学校は、保護者や地域の方の意見や要望を受け止め、学校改善に生かそうとしている。  
 
14.学校は、地域・保護者と協力しながら子どもを教育している。 
 
15.学校は、学校公開の機会や学校だより、ホームページなどで、学校の様子を地域や 
保護者に知らせるなど、開かれた学校づくりに努めている。  

16.学校は、子どもや保護者の悩みや相談に応じている。 
 
17.学校は、子どもの安全を守るための取組を行っている。  
  ※安全には、防災・防犯だけでなく、いじめや不登校も含まれます。  
18.学校は、熱意をもって指導に取り組んでいる。 
 
19.教職員は、来校時や電話などの際には、親切・丁寧に対応している。 
 
20.学校は、一人ひとりの生徒の学習成果や生活の様子をわかりやすく伝えている。  
 
21.学校は、特別支援教育や発達障害等に関して保護者への説明を行っている。  
 
22.学校は、学校施設の整備や校内環境の美化に努めている。 
 
23.学校は、生徒に将来に向けての生き方を考えさせ、計画的な進路指導を行っている。  
 
24.学校は、部活動が充実するように努めている。  
 
25.学校は土曜授業の実施方法を工夫するなどして、教育内容の充実に努めている。 
 
26.学校は、オープンキャンパスや乗り入れ指導等を通して、生徒に中学生になった 
自覚をもたせたり、自己有用感を高めさせたりしている。  

 
27.学校は、オープンキャンパスや乗り入れ指導等を通して、授業改善に努め、 
生徒の学力向上、体力向上、心の教育の充実を図っている。  

 
28.学校は、保幼小中連携教育のねらいや様子を、保護者に分かりやすく伝えている。 
 
29.学校は、幼稚園・保育園・小学校との接続や連携を大切にした教育を視点に 
授業改善に努めている。 

学校教育に関する保護者アンケート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

東京グローバルゲーウェー 

08884684
スタンプ



＜結果分析について＞ 

・肯定的評価が 80％以上のものは 12項目（昨年度比＋１）でした。 

・昨年度と比べて、肯定的評価が５％以上上昇した項目は 1,16,21,23 の４項目、５％以上下降

した項目は 25の 1項目でした。 

〇肯定的回答が多かったもの 

 １９ 教職員の来校時・電話対応について（９６％） 

  １ 充実した学校生活を送っていること（９１％） 

 １５ 学校の様子の周知（学校だより、ホームページ等）、開かれた学校づくり（９１％） 

 ２２ 学校施設の整備や校内環境の美化（８７％） 

 １４ 地域・保護者と協力した子どもの教育（８７％） 

 １１ 社会のルールを守る態度の育成（８６％） 

 １８ 熱意をもった指導（８４％） 

〇５％以上上昇した項目について 

 学校生活が充実していると受け止めていただけた保護者の皆様が多く、ありがたい限りです。

感染症による行動制限がなくなり、学校行事や地域交流などの機会が充実されたことで、肯定的

回答が上昇したと思われます。また、16（相談の充実）、21（特別支援教育の説明）など、相談

室でのスクールカウンセラーの拡充や特別支援教育の推進、校内別室の設置などにも取り組んだ

ことで、保護者の方との連携を深めることができました。 

▲５％以上下降した項目について（自由意見にもありました） 

 中野区立学校では、昨年度まで月 1 回程度土曜授業公開を行ってきましたが、文部科学省によ

る年間授業時数の見直し、教職員の働き方改革の推進等により、今年度から土曜授業公開の実施

回数を減らすことにしています。今後、学校公開の実施方法について検討させていただきます。 

□「わからない」と回答した項目について 

 29（保幼小中連携教育）、８（環境問題にかかわる教育活動）、21（特別支援教育の説明）が

30％以上と高い割合でした。保育園や幼稚園、小学校との連携については、２年生の職場体験、

緑野小学校と合同の取組（あいさつ運動、野方地区まつり等）などで連携を図っています。より

分かりやすい形でお知らせできるよう努めてまいります。環境問題にかかわる教育活動や特別支

援教育についても一層の工夫を行い、充実できるようにしていきます。 

＜自由意見について＞ 

１ ICTについて 

端末の持ち帰りやネットリテラシーについてご意見をいただきました。１人１台端末の活用に

ついては、国を挙げて一層推進していく方向になっております。学校でもセーフティ教室等で正

しい使い方を指導してまいりますが、ご家庭においても声掛けをお願いします。 

２ 生徒への指示伝達について 

 伝達が不十分で、配布物の声掛けに不安があるというご意見をいただきました。重要な配布物

や提出を要するものについては、すぐーるの活用も含め、確実に伝達できるよう工夫します。 

３ 部活動の練習時間について 

 朝練や放課後練習の時間についてご意見をいただきました。教職員の勤務時間（8:15～16:45）

から外れた時間で部活動を行っている現状を踏まえ、全国的に部活動のあり方について検討して

います。中野区では、地域移行（地域連携）や部活動指導員の任用拡大を行う予定です。 



４ 教科指導について 

 評価方法やテスト、授業での取組についてご意見をいただきました。評価方法の工夫改善は、

毎年重要課題として取り組んでいますが、指導と評価の一体化をさらに進められるよう、教員研

修を行ってまいります。また、授業についても生徒が安心して学べる場となれるよう、発問の工

夫や生徒が主体的に活動する場面を増やすなど取り組んでまいります。 

その他、たくさんのお礼や励ましのお言葉を頂戴しました。教職員一同、子どもたちの健やか

な成長のために取り組んでまいりますので、引き続きよろしくお願いします。 

 

 
 

軽井沢少年自然の家で英語体験活動（English Camp）を行いました。２日間の短い期間でした

が、ALT によるオールイングリッシュの活動に取り組み、これまで学んできた英語表現に一生懸

命取り組んでいました。２日目は、全生徒が英語のスピーチの発表を行い、学習の成果を発揮す

ることができました。これからも英語によるコミュニケーションを積極的にとってくれることを

期待しています。 

 

 

 

 

 

 
 

 

中野区非行を生まない社会づくり連絡会が 

主催する第 36回中学生意見発表会がなかの 

ZERO小ホールにて行われ、区内にある 11 

の中学校の代表による発表が行われました。 

本校からは、１年生の内免さんが「今私たち 

ができる事」を題目として発表に臨みました。 

 あいさつと優しさが大切であることを発表 

し、学校の代表として立派に行いました。 

 
 

 

PTA連合のバレーボール大会、卓球大会が行われました。PTAサークル 

の皆さんに加え、教職員もチームに加わり、熱い戦いが繰り広げられました。 

 

大人たちが真剣に取り組み、本気で泣き、笑う姿をこれからも子どもたち 

に見せていきたいと思います。応援ありがとうございました。（パパバレー代表・岡本さん） 

チームワークを大切に、真面目に練習を積み重ねた結果「緑野力」で優勝することができまし

た！応援ありがとうございました （ママバレー代表・松下さん） 

１２月１４日（土） 中学生意見発表会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

東京グローバルゲーウェー 

11月 28日～29日 1年 English Camp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

東京グローバルゲーウェー 

PTA連合行事（バレー、卓球） 

 

 

 

 

 

 

 



教育相談一般・東京都いじめ相談ホットライン
きょういくそうだんいっぱん とうきょうと そうだん

0120-53-8288 ホームページ内から

メール相談もできます。

東京都教育相談センター
とうきょうときょういくそうだん

いじめ、学校生活、家族・友人関係、
がっこうせいかつ か ぞ く ゆうじんかんけい

ヤングケアラー等に関する相談
とう かん そうだん

24時間子供ＳＯＳダイヤル
じ か ん こ ど も

フリーダイヤル なやみいおう

文部科学省が管理しており、東京都内からかけ
も ん ぶ か が く し ょ う か ん り とうきょう と う ち

ると、東京都教育相談センターにつながります。
と う き ょ う ときょういくそうだん

いじめの問題やその他の子供に関する相談全般
もんだい た こ ど も かん そうだんぜんぱん

0120-0-78310

ヤング・テレホン・コーナー

非行、いじめ、不登校、犯罪被害等に関する相談
ひ こ う ふとうこう はんざいひ が いとう かん そうだん

03-3580-4970
◆月～金 ８：３０～１７：１５

げつ きん

専門の担当者（心理職、警察官）が対応
せんもん た ん と う し ゃ

し ん り しょく けいさつかん

警視庁 少年相談係
けいしちょう しょうねんそうだんがかり

こころの電話相談
で ん わそうだん

心の健康に関する相談
こころ けんこう かん そうだん

平日９：００～１７：００（土日祝日、年末年始を除く）
へいじつ ど に ち しゅくじつ ねんまつ ね ん し のぞ

03-3302-7711
東京都立精神保健福祉センター
とうきょうと り つ せいしん ほ け ん ふ く し

児童・生徒のみなさんへ 不安や悩みがあるときは … 一人で悩まず、相談しよう
じ ど う せ い と ふあん なや ひとり なや そうだん

中野区用
令和６年７月版

考えよう！いじめ・ＳＮＳ＠Ｔｏｋｙｏ
か ん が

いじめ防止とＳＮＳの適切な利用に役立つ
ぼうし てきせつ りよう やくだ

ウェブサイト・アプリ

◆「こころ空模様チェック」アプリを使って、
そ ら も よ う つ か

東京都いじめ相談ホットラインに電話ができます。
と う き ょ う と そ う だ ん で ん わ

◆こたエールのネット相談受付フォームにつながります。
そうだん うけつけ

東京都教育委員会
とうきょうときょういくい い ん か い

こたエール

ネット・スマホのトラブル相談
そうだん

なやみゼロに

0120-1-78302

ＬＩＮＥアカウント

「相談ほっと LINE＠東京」
そうだん

月～土 １５：００～２１：００（祝日・年末年始を除く）
げつ ど しゅくじつ ねんまつね ん し のぞ

※メール相談は 24時間受付
そうだん じかんうけつけ

こころの電話相談室
で ん わそうだんしつ

042-312-8119
月～金 ９：00～12：0０
げつ きん

（土日祝日、年末年始を除く）
ど に ち しゅくじつ ねんまつ ね ん し のぞ

東京都立小児総合医療センター
とうきょうと り つしょうにそうごういりょう

子供の行動や心の発達等に関する相談
こ ど も こうどう こころ はったつとう かん そうだん

学校、子育て等、
がっこう こ そだ とう

子供に関する相談全般
こ ど も かん そうだんぜんぱん

03-3366-4152
よいこに

平日 ９：００～２１：００
へいじつ

土日祝日 ９：００～１７：００
どにちしゅくじつ

東京都児童相談センター
とうきょうとじ ど うそうだん

よいこに電話相談
で ん わそうだん

話してみなよ 東京子供ネット
はな とうきょうこ ど も

いじめ、体罰、虐待等の子供の人権侵害に関する相談
たいばつ ぎゃくたいとう こ ど も じんけんしんがい かん そうだん

0120-874-374
平日 ９：００～２１：００
へいじつ

東京都児童相談センター
とうきょうとじ ど うそうだん

フリーダイヤル はなして みなよ

（子供の権利擁護専門相談事業）
こ ど も け ん り よ う ごせんもんそうだんじぎょう

土日祝日 ９：００～１７：００
ど に ち しゅくじつ

ＳＮＳ等教育相談
とうきょういくそうだん

毎日 １５：００～２３：００
まいにち

（受付は２２：３０まで）
うけつけ

東京都教育相談センター
とうきょうときょういくそうだん

ニックネームや通称を使って
つうしょう つか

相談することもできます。
そうだん

（年末年始を除く）

◆夜間、土日祝日・年末年始
や か ん ど に ち しゅくじつ ねんまつね ん し

宿直の警察官が対応
しゅくちょく け いさつかん たい お う

（年末年始を除く）

24時間対応
じ か んたいおう

24時間対応
じ か んたいおう
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児童・生徒を性暴力から守るための相談窓口
じどう せいと せ いぼうりょく ま も そうだんまどぐち

◆月、火、木 １５：００～１８：００
げつ か もく

◆土 ９：００～１２：００
ど

教 職 員等による児童・生徒への
きょうしょくいんとう じ ど う せ い と

性暴力等に関する通報、相談
せいぼうりょくとう かん つうほう そうだん

東京都教育委員会
とうきょうときょういくいいんかい

S

メ

電

性暴力救援ダイヤルNaNa
せ いぼうりょくきゅうえん

性暴力救援センター・東京
せいぼうりょくきゅうえん とうきょう

性暴力・性被害に関する相談
せいぼうりょく せいひ が い かん そうだん

24時間対応
じ か んたいおう

03-5577-3899

電8 9

こころといのちのほっとライン
はなしてなやみ

0570-087478

生きることに悩んでいる人の
い なや ひと

ための相談
そうだん

東京都保健医療局
とうきょうとほ け んいりょうきょく

毎日 １２：００～翌朝５：３０
まいにち よ く あ さ

11
S

電

相談の秘密は守ります。迷わず気軽に相談してください。

月～土 午前１１時から午後７時（祝日・年末年始を除く）

中野区子どもオンブズマン子ども相談室
なかのく

子 ど も 相 談 室
こ そ う だ ん し つ

0120-463-931

子どもの性格や行動、不登校、学校生活、子

育て等に関する相談等

03-5937-3083
月・水・木・金 午前１0時から午後 6時

火・土 午前１0時から午後 5時
※日曜日・祝日（振替休日を含む）・年末年始休業日を除く

中野区 教 育 委員会
なかのくきょういくいいんかい

中野区立教育センター 教育相談室
なかのくりつきょういく きょういくそうだんしつ14

【対象】 区立中学校に通う生徒 【受付】 平日 １７：００～２２：００中野区ＳＮＳ相談窓口「STANDBY]
な か の く そうだんまどぐち
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